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hguorht-on a no denoitisop yltneinevnoc emoh lanoitidart A  
revo yllanretni tuo dial yleciN .ertnec nwot eht ot esolc daor  

dna nedrag dedulces a yb detnemelpmoc si ti ,sroofl eerht  
dessecca ,raer eht ta aera gnikrap etavirp a fo esu derahs  

 .daoR mahgnimriB morf
 
 

-llew a esahcrup ot ytinutroppo tnellecxe na stneserp sihT
yldneirf-resu sreffo taht emoh doirep decnalab  

ylecin a ot noitidda ni ,sroofl eerht revo noitadommocca  
ehT .kcab eht ta gnikrap teerts-ffo dna nedrag raer dedulces  

ytreporp siht stes dna egatnavda tnacfiingis a si gnikrap  
tnerruc ehT .ega dna elyts ralimis a fo srehto ynam morf trapa  

,ytreporp eht ot stnemevorpmi laitnatsbus edam sah renwo  
dna ni thgiarts evom ot renwo wen eht rof ydaer ti gnikam  

  .ti no pmats nwo rieht gnittup eunitnoc
 

 SERUTAEF YEK
 •  emoh doireP
 •  renwo tnerruc eht yb devorpmi yllaitnatsbuS
 •  daor hguorht-on no noitacol tneinevnoC
 •  ralleC
 •  moorhtab lliJ dna kcaJ
 •  moor cittA
 •  oitap htiw nedrag dedulceS
 •  raer eht ta aera gnikrap derahS
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  noitautiS

denoitisop ylecin emoh doirep lufthgiled a si ytreporp ehT  
eht ot tcepsa etavirp a gniyojne ,enaL llewseL fo dne eht sdrawot  

 .sroofl reppu eht morf erips hcruhC s'egroeG .tS fo sweiv dna raer
 

naht liuqnart erom ti gnikam ,daor hguorht-on a si enaL llewseL  
tneinevnoc sti rof elbaton osla si tI .saera gnidnuorrus eht fo ynam  
ertnec nwot s'retsnimreddiK ot ssecca ysae gnidivorp ,tnemecalp  
elbissecca ylidaer era hcihw fo htob ,noitats niart ybraen eht dna  

dna yawa elim a naht ssel si noitats niart ehT .ereh morf toof no  
 .nodnoL dna mahgnimriB ,retsecroW ot ecivres raluger a sreffo

 
morf toof no yawa setunim tsuj si ertnec nwot s'retsnimreddiK  

gnidulcni ,stnediser lacol reffo ot hcum sah dna enaL llewseL  
a sa llew sa ,serots teerts hgih dna stekramrepus suoremun  

osla era erehT .sortsib edisrevir dna stnaruatser ,sbup fo dairym  
,nwot eht dnuora dettod skrap dna secaps neerg fo ytnelp  

yawa stnemom tsuj detacol si hcihw ,kraP s'egroeG .tS gnidulcni  
  .ytreporp eht morf

 
  noitpircseD

a aiv dna enaL llewseL htob morf dessecca eb nac ytreporp ehT  
ehT .daoR mahgnimriB fo raer eht ot detautis aera gnikrap derahs  
sedivorp hcihw ,aera derahs siht fo esu sah ytreporp siht fo renwo  

aera gnikrap siht morf etag a ,yltneinevnoC .gnikrap teerts-ffo  
osla si erehT .ytreporp eht fo nedrag kcab eht otni yltcerid sdael  

 .tnorf eht ot enaL llewseL no elbaliava gnikrap teerts-no
 

a yb deteerg si eno ,ytreporp eht fo rood tnorf eht hguorht ecnO  
erutaef a dna tcepsa tnorf eht ot wodniw a htiw moor gnittis ysoc  

 .)detcennocsid yltnerruc( erfi sag a gnisuoh ecalperfi
 

si hcihw ,nehctik eht ot sdael moor gnittis eht morf rood A  
eht ot tuo ylecin swofl dna roofl dnuorg eht fo raer eht ta detacol  

a serutaef dna ezis riaf a si nehctik ehT .rood dezalg a aiv nedrag  
htiw secafrus krow ,stinu esab dna llaw gnihctam ,rab tsafkaerb  

rotcartxe htiw boh dna nevo na ,reniard dna knis ralucric tesni na  
-llaw a osla si erehT .secnailppa rehtruf rof ecaps dna evoba

raer eht ot wodniw a ,reliob noitanibmoc mroW-wolG detnuom  
tsrfi eht ot gnisir sriats dna rallec eht gnissecca roodpart a ,tcepsa  

  .roofl
 



 roofl tsriF
,gnidnal til-wodniw a revocsid lliw uoy ,esacriats eht gnidnecsA  

ot ssecca gnidivorp srood dna roofl dnoces eht ot gnisir sriats htiw  
  .moorhtab esuoh eht dna moordeb niam eht

 
dettfi htiw moor elbuod yria dna thgil a si moordeb niam ehT  

rood a dna tcepsa tnorf eht ot wodniw a ,ecaps egarots/ebordraw  
 .moorhtab lliJ & kcaJ gniniojda eht ot ssecca gnidivorp

 
pot-llor gnidnatseerf a serutaef moorhtab dezis ylsuoreneg sihT  

-wol a ,tinu ytinav a ,sllaw delit ylluf ,elcibuc rewohs renroc a ,htab
  .obmoc liar lewot elyts-doirep a dna CW level

 
 roofl dnoceS

.tS gniruobhgien eht fo sweiv ylevol syojne moordeb citta ehT  
  .egarots ni-tliub dna wodniw a sesirpmoc dna hcruhC s'egroeG

 



 sdnuorg dna snedraG
,egakcap eht setelpmoc ylecin nedrag raer tuo dial yltaen A  

ton dna etavirp ylemertxe si taht ecaps roodtuo tnasaelp gnireffo  
sburhs erutam htiw nwal a ,aera oitap a sesirpmoc tI .dekoolrevo  
erehw dne raf eht ot gnidael yawhtap dellevarg a dna sehsub dna  

 .aera gnikrap derahs eht ot ssecca sedivorp etag a
 
 

  secivreS
  .eganiard dna retaw ,yticirtcele ,sag sniaM

 
  .A - dnab xat licnuoC



 su wolloF

noitcepsni yb sevlesmeht yfsitas erofereht dluohs sresahcrup evitcepsorP  .snoissimo ro/dna srorre fo ytilibissop eht ot gniwo tcartnoC elaS a fo trap mrof ot ton era sralucitrap esehT  
tcartnoC elaS eht nihtiw deerga esiwrehto sselnu dedulcxe yllacfiiceps era denoitnem ton smeti rehto dna slettahc ,sgnittfi ,serutxfi llA  .ssentcerroc rieht ot sa esiwrehto ro  

srettam rehto yna dna stnanevoc ,sevaelyaw ,stnemesae ,shtaptoof cilbup ,yaw fo sthgir ot tcejbus dlos osla si ytreporp ehT  .noitelpmoc nopu sitarg dna utis ni tfel ro noitatnemucod  
gnidliub/gninnalp ,egatoof erauqs detamitse ,egaerca ,erunet ,pihsrenwo ,ytirgetni larutcurts s’ytreporp eht defiirev yllamrof ton sah tnegA ehT  .eltit lagel eht tceffa yam hcihw  

ot roirp srettam evoba eht lla fo noitadilav kees ot desivda era sresahcrup evitcepsorp eroferehT  .secnailppa ro/dna secivres fo noitarepo/ytilibaliava eht ro sutats ’snoitaluger  
era dna slarrefer/yl.ttuc//:sptth :ereh dnuof eb nac eseht fo eniltuo na - srentrap ecivres tsilaiceps morf seef larrefer eviecer ylnommoc eW .esahcrup ot tnetni lamrof yna gnisserpxe  

 .deviecer eef egareva ni segnahc yna yfitnedi ot raey laicnanfi ruo htiw enil ni yllaunna deweiver
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